
Disciplina Ano Título ISBN Notas

Estudo do Meio 1º Ano TOP! - Estudo do Meio - 1.º Ano

Português 1º Ano TOP! - Português - 1.º Ano

Matemática 1º Ano TOP! - Matemática - 1.º Ano

EMRC* 1º ano O Girassol

Disciplina Ano Título

Estudo do Meio 2º Ano Os Fantásticos!

Português 2º Ano Os Fantásticos!

Matemática 2º Ano Os Fantásticos!

EMRC* 2º ano O Tesouro

Disciplina Ano Título

Estudo do Meio 3º Ano MISSÃO Zupi - Estudo do Meio - Porto Editora 978-972-0-12313-8

Português 3º Ano MISSÃO Zupi - Português - Porto Editora 978-972-0-11259-0

Matemática 3º Ano MISSÃO Zupi 3 - Matemática - Porto Editora 978-972-0-13241-3

Inglês 3º ano Easy-peasy English - Porto Editora 978-972-0-18154-1

EMRC* 3º ano O Amor

Disciplina Ano Título

Estudo do Meio 4º Ano Alfa 4 - Estudo do Meio

Português 4º Ano Alfa 4 - Português

Matemática 4º Ano Mundo da Carochinha Mat. 4ºAno

Inglês 4º ano Seesaw - Inglês 4.º ano

EMRC* 4º ano A Luz da Vida

Disciplina Ano Título ISBN Notas

Ciências Naturais 5º Ano Cientic 5 - Ciências Naturais

Educação Musical * 5º Ano Play 5 - Educação Musical

História e Geografia de Portugal 5º Ano HGP em Ação 5

Língua Estrangeira - Inglês 5º Ano Btween 5

Português 5º Ano Livro aberto - Português - 5.º Ano

Matemática (novo) 5º Ano Missão Mat 5 - Matemática 5º ano - Texto Editores 978-972-0-32740-6

Educação Tecnológica * 5º Ano Teki 5 / 6

Educação Física * 5º ano Fair Play - Educação Física 5.º/6.º anos

Educação Visual * 5º Ano Evi 5/6

EMRC* 5º ano Conta Comigo!
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*Não é necessário a aquisição do 

manual adoptado, embora dependa 

da indicação do professor da 

disciplina no inicio do ano letivo. Os 

cadernos de exercicios não são 

obrigatórios, embora possam ser 

sugeridos pelo professor da 

disciplina.

*Não é necessário a aquisição do 

manual adoptado, embora dependa 

da indicação do professor da 

disciplina no inicio do ano letivo. Os 

cadernos de exercicios não são 

obrigatórios, embora possam ser 

sugeridos pelo professor da 

disciplina.



Disciplina Ano Título

Ciências Naturais 6º Ano Cientic 6

História e Geografia de Portugal 6º Ano HGP em Ação 6

Língua Estrangeira - Inglês 6º ano High Five - Inglês 6º ano

Português 6º Ano Palavras 6

Matemática 6º Ano Novo MSI 6

Educação Física* 6º Ano Fair Play - Educação Física 5.º/6.º anos

Educação Musical * 6º Ano Play 6

Educação Tecnológica * 6º Ano Teki 5/6 - Educação Tecnológica

Educação Visual * 6º Ano Evi 5/6 - Educação Visual

EMRC * 6º ano Estou Contigo!

Disciplina Ano Título ISBN Notas

Físico-Química 7º Ano FQ 7 (novo) - ASA 978-989-23-4980-0

Ciências Naturais 7º Ano  ADN 7 - ASA 978-989-23-4985-5

Geografia 7º Ano Mapa-mundo 7 978-972-47-5608-0

História 7º Ano Vamos à História 7 - Porto Editora 978-972-0-33001-7

Língua Estrangeira I - Inglês 7º Ano What's Up? 7 - Texto Editora 978-972-47-5598-4

Língua Estrangeira II - Francês 7º Ano Défis 7 - Francês - Porto Editora 978-972-0-31817-6

Educação Física* 7º Fair Play 7/8/9 - Ed. Física 3.º Ciclo 978-972-47-5600-4

Educação Visual* 7ºAno EV 7/8/9 - Porto Editora 978-972-0-32524-2

Matemática (novo) 7º Ano MX 7 - Matemática - Porto Editora 978-972-0-32740-6

Português 7º Ano Livro Aberto - Porto Editora 978-972-0-31729-2

Tecnologias de Informação e 

Comunicação
7º Ano

TecnIC 7 - Tecnologias de Informação e Comunicação 978-989-744-458-6

EMRC * 7º ano Quero Saber!

Disciplina Ano Título

Físico-Química 8º Ano FQ 8 - ASA Editores II 978-989-23-5279-4

Ciências Naturais 8º Ano 100% CN 8 - Texto Editores 978-972-47-5678-3

Geografia 8º Ano NOVO Mapa-Mundo 8 - Geografia 8º ano - TextoE 978-972-47-5675-2

História 8º Ano HSI: História Sob Investigação - Porto Editores 978-972-0-33009-3

Língua Estrangeira I - Inglês 8º Ano Engaging 8 - Porto Editora 978-972-0-31619-6

Língua Estrangeira II - Francês 8º Ano Défis Ados 8 - Francês - Porto Editora 978-972-0-31819-0

Português 8º Ano Livro Aberto 8 - Português - Porto Editora 978-972-0-31732-2

Português Língua Não Materna 

(PLNM) - Nível de Iniciação/A1 

(D00A1)

8º Ano Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8

Português Língua Não Materna 

(PLNM) - Nível de Iniciação/A2 

(D00A2)

8º Ano Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A2 978-972-0-30233-5

Matemática 8º Ano Matemática Dinâmica 8 

Agrupamento de Escolas Elias  Garcia - Sobreda - Manuais adotados 2022 / 2023

*Não é necessário a aquisição do 

manual adoptado, embora dependa 

da indicação do professor da 

disciplina no inicio do ano letivo. Os 

cadernos de exercicios não são 

obrigatórios, embora possam ser 

sugeridos pelo professor da 

disciplina.

*Não é necessário a aquisição do 

manual adoptado, embora dependa 

da indicação do professor da 

disciplina no inicio do ano letivo. Os 

cadernos de exercicios não são 

obrigatórios, embora possam ser 

sugeridos pelo professor da 

disciplina.



Tecnologias de Informação e 

Comunicação
7º/8º Ano

TecnIC 8- Tecnologias de Informação e Comunicação - 

Lisboa /Raiz Editora
978-989-744-498-2

EMRC * 8º ano Quero Descobrir!

Disciplina Ano Título

Físico-Química 9º Ano Novo FQ 9 - CFQ 9º ano 

Ciências Naturais 9º Ano Terra CN9 - C.N. 9ºano 

Geografia 9º Ano GPS 9 - Geografia 

História 9º Ano Hora H 9 - História 9º ano 

Língua Estrangeira I - Inglês 9º Ano Your Turn 9 

Língua Estrangeira II - Francês 9º Ano Magie des Mots 3 

Português 9º Ano Diálogos 9 

Matemática 9º Ano Matemática Dinâmica 9 

EMRC * 9º Ano Quero Ser!

*Não é necessário a aquisição do 

manual adoptado, embora dependa 

da indicação do professor da 

disciplina no inicio do ano letivo. Os 

cadernos de exercicios não são 

obrigatórios, embora possam ser 

sugeridos pelo professor da 

disciplina.

*Não é necessário a aquisição do 

manual adoptado, embora dependa 

da indicação do professor da 

disciplina no inicio do ano letivo. Os  

Os cadernos de exercicios não são 

obrigatórios, embora possam ser 

sugeridos pelo professor da 

disciplina.
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